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Wierze

Bogu niech bedg dziekil

Chrystusowy

W poemacie ,, Tryptyk rzymski” papieza Jana Pawta Il bardzo wyrazny jest zachwyt nad
istotg ludzka, jako jedyng zdolng do przezywania zdumienia. Zdumienie, zachwyt to
pierwsze kroki w kierunku uwielbienia. Katechizm Kosciota Katolickiego (nr 2639)
poswieca szczegolng uwage modlitwie uwielbienia: ,,Uwielbienie jest ta formg modlitwy,
w ktorej cztowiek najbardziej bezposrednio uznaje, iz Bog jest Bogiem. Wystawia Go dla
Niego samego, oddaje Mu chwale¢ nie ze wzgledu na to, co On czyni, ale dlatego ze On
jest”. Pobudka do modlitwy uwielbienia rodzi si¢ réwniez z wdzigczno$ci za fakt naszego
istnienia i naszego Bozego dziecigctwa.

Zbyszek 1 Wanda — malzenstwo zblizajace si¢ do swego ztotego jubileuszu.
Rodzice dwojki dzieci, cieszacy si¢ od dwoch lat obecnoscia wnuka w rodzinie.
Przed wielu laty u ich syna zdiagnozowano zanik mie$ni. Lekarze dawali wowczas
Bartkowi 15 lat zycia, a on ten wynik podwoil 1 nadal byl z nimi. Stabt z kazdym
rokiem, a jednoczes$nie coraz bardziej rozpgdzat si¢ w zyciu. Jego serce zatrzymato
si¢ na zawsze niedtugo po tym, gdy skonczyt 41 lat. Zbyszek i Wanda nigdy nie
narzekali na trudnos$ci wynikajace z asysty, a potem z konieczno$ci catkowitej
pielegnacji i obstugi syna. Z zachwytem opowiadajag o swym zyciu, malzenstwie,
rodzicielstwie. Z wdzigcznoscia, tgsknotg 1 petng ez radosciag opowiadaja o swej
przygodzie zycia — byciu rodzicami Bartka. Ci, ktérzy pochowali ukochanego syna
powtarzaja codziennie, jakie zycie jest pickne. Jest ono pigkne, bo nasycone po
brzegi mitoscia, a to nie zalezy od losu, od fortuny, od zdrowia, a jedynie 1 az od
nas samych. To my sami czynimy zycie pigknym lub zamieniamy je w koszmar.

e [stnieje taka praktyka, nie tylko terapeutyczna, aby pisa¢ swoj dzienniczek
wdzigcznos$ci. To wazne, aby dostrzega¢ w naszej codzienno$ci Boze dary,
% Zadanle Jego taske.
e Samodzielnie, w jedno$ci matzenskiej, we wspdlnocie rodzinnej uléz
szczegblng modlitwe — Twoja/Wasza litani¢ wdzigcznos$ei, litanig

uwielbienia. Przypomnij sobie, jaka struktur¢ maja litanie i uldz osobista.
Pomodlcie si¢ nastgpnie ta wlasnie litania.
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