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Któryś za nas cierpiał rany 
Jezu Chryste zmiłuj się nad nami

 
I Ty któraś współcierpiała Matko Bolesna 

przyczyń się za nami

Gorzkie Żale to wyjątkowe, polskie nabożeństwo
wielkopostne,  będące  formą śpiewanego  rozważania  Męki
Chrystusa, łączące elementy dawnych misteriów pasyjnych
z  modlitwą  eucharystyczną,  skupiające  się  na  cierpieniu
Jezusa  i  Matki  Bolesnej,  a  oparte  na  XVIII-wiecznych
tekstach w staropolskim stylu, które wyrażają ból i miłość. Ks. Wawrzyniec Benik ze
zgromadzenia  księży  misjonarzy świętego  Wincentego  à  Paulo  opracował  strukturę
i napisał tekst nowego nabożeństwa.  Gorzkie Żale po raz pierwszy zostały odprawione
13  marca  1707  r.  w  kościele  Świętego  Krzyża  w  Warszawie.  Całość  nabożeństwa
podzielona jest na trzy części odmawiane cyklicznie, tak że cały cykl odmawiany jest
dwukrotnie  w ciągu całego Wielkiego Postu.  W każdą niedzielę  odprawia się  jedną
część. W Wielki Piątek odmawiane są wszystkie części.

Droga  Krzyżowa to  nabożeństwo  w  Kościele  katolickim  upamiętniające
mękę Jezusa, polegające na rozważaniu 14 stacji przedstawiających Jego drogę na
śmierć,  co  ma  pomóc  wiernym w  duchowej  solidarności  z  cierpieniem  Chrystusa,
refleksji  nad własnym życiem,  grzechami  i  wezwaniu  do  nawrócenia,  wzmacniając
wiarę  i  zbliżając  do  Boga.  Ma  na  celu  wzbudzenie  żalu  i  współczucia,  a  także
zrozumienie sensu cierpienia  i  miłości  Bożej,  szczególnie  ważne w Wielkim Poście.
Tradycja  odprawiania  Drogi  Krzyżowej  powstała  w  Jerozolimie,  wpłynął  na  to  fakt
odnalezienia Krzyża św. oraz pragnienie  odtworzenia Męki Chrystusa dla tych, którzy
nie  mogli  pielgrzymować  do  Jerozolimy.  W  średniowieczu  rozpowszechnili  ją
franciszkanie,  którzy  oprowadzając  pątników,  zatrzymywali  się  przy  stacjach
przedstawiających historię śmierci Jezusa. Jako pierwszy 14 stacji wprowadził w 1741
roku św. Leonard z Porto Maurizio, który też za zgodą papieża Benedykta XIV założył
Drogę Krzyżową w rzymskim Koloseum. Nabożeństwo odprawiane jest w każdy piątek
Wielkiego Postu. Nową formą odprawiania Drogi Krzyżowej w Polsce, powstałą w XXI
w., jest Ekstremalna Droga Krzyżowa, zainicjowana w 2009 r. w Krakowie przez ks.
Jacka Stryczka.

NOTKA INFORMACYJNA: Gazetka parafialna „Naszo Parafija” jest wydawana przez parafię 
pw. Trójcy Świętej w Rudyszwałdzie i jest przeznaczona wyłącznie do użytku wewnętrznego 
członków tej wspólnoty (rodziny) parafialnej.



PORZĄDEK NABOŻEŃSTW

PONIEDZIAŁEK – 09.03.2026
1700 Za † Lothara Wittek

WTOREK – 10.03.2026
1700 Za † Klarę Biła 

we wspomnienie urodzin 

ŚRODA – 11.03.2026
1700 Za † Elżbietę Kosubek

CZWARTEK – 12.03.2026
1700 W intencji Józefa 

z okazji 60. urodzin 

PIĄTEK – 13.03.2026
1700 Za † Jadwigę Grygarczyk 

SOBOTA – 14.03.2026
800 Za †† Paulinę i Alojzego Witek 

NIEDZIELA – 15.03.2026
730 Godzinki
800 Za † Zbigniewa Turowskiego we 

wspomnienie urodzin i śmierci, 
†† rodziców Zofię i Jana 
Turowskich i † siostrę Joannę 
Dawidowską 

1000 Za † Barbarę 
i Adalberta Swientek 

1415 Gorzkie Żale
1500 Za †† Annę i Franciszka Madeja 

oraz dziadków z obu stron

PONIEDZIAŁEK – 16.03.2026
1700 Za † Jadwigę 

i Henryka Palowski

WTOREK – 17.03.2026
1700 Za † Zofię Płaczek 

ŚRODA – 18.03.2026
1700 Za †† Augustynę i Franciszka 

Ściborski i syna Zygfryda 

CZWARTEK – 19.03.2026
1700 Za † Józefa Pawliński

PIĄTEK – 20.03.2026
1700 Za † Joannę Wolnik

SOBOTA – 21.03.2026
800 Za †† Bogu wiadomych 

 
NIEDZIELA  – 22.03.2026

730 Różaniec
800 W intencji członków Róż 

Różańcowych
1000 Za † Jerzego Otawa
1415 Gorzkie Żale

Porządek Mszy Św. jest wpisany na dwa tygodnie, dlatego z przyczyn obiektywnych może ulec
zmianie. Wszystkie ewentualne zmiany będą ogłaszane podczas niedzielnych Mszy Św.



OGŁOSZENIA DUSZPASTERSKIE

 Dzisiejszą niedzielą kończymy Misje 
Święte w naszej Parafii.

 Przypominamy o Gorzkich Żalach 
w niedzielę o godzinie 14.15
i Drodze Krzyżowej w piątek 
o godzinie 17.30 (po Mszy Świętej).

 Za tydzień trzecia niedziela miesiąca
- kolekta inwestycyjna przeznaczona
na remonty i potrzeby naszej parafii

 Dziękujemy Parafianom za 
sprzątanie kościoła w tym tygodniu.

 Prośmy dobrego Boga 
o miłosierdzie dla zmarłych: 
„Wieczny odpoczynek...”

 Dzisiejsza czwarta niedziela 
Wielkiego Postu – Laetare 
zwiastuje połowę okresu 
przygotowania paschalnego do 
Wielkanocy.

 W czwartek (19.III) uroczystość 
św. Józefa, Oblubieńca 
Najświętszej Maryi Panny.

 Przypominamy i zachęcamy do 
udziału nabożeństwach Gorzkich 
Żali i Drogi Krzyżowej. 

 Dzisiaj z racji trzeciej niedzieli 
miesiąca kolekta inwestycyjna na 
potrzeby naszej parafii. 

 W piątek (20.III) o godzinie 16.15 
spotkanie z dziećmi 
przygotowującymi się do I Komunii
Świętej, a po Mszy Świętej dla 
młodzieży przygotowującej się do 
przyjęcia sakramenty 
bierzmowania.

 Dziękujemy Parafianom za 
sprzątanie kościoła w tym tygodniu. 

 Prośmy o miłosierdzie Boże dla 
zmarłych: „Wieczny odpoczynek...”

NIEDZIELA – 08.03.2026 NIEDZIELA – 15.03.2026



 Msza Święta – w dni powszednie o godz. 1700, w sobotę o godz. 800,
dodatkowe Msze Święte do uzgodnienia z ks. Proboszczem.

 W niedziele i święta nakazane Msze Św. o godz. 800, 1000 i 1500

(Msza Św. o godz. 1500 będzie odprawiana w każdą I, II i III niedzielę, 
natomiast w IV niedzielę Mszy Św. o godz. 1500 nie będzie).

 Nieszpory w niedzielę o godz. 1430, w IV niedzielę miesiąca Nieszporów nie będzie.
 Godzinki do Niepokalanego Poczęcia Matki Bożej będą śpiewane w I i III niedzielę 

miesiąca o godz. 730.
 W I niedzielę miesiąca Adoracja Najświętszego Sakramentu po każdej Mszy Św.
 Nabożeństwo do Trójcy Świętej w każdy wtorek po Mszy Św.
 Nabożeństwo do Matki Bożej Nieustającej Pomocy w środy.
 W piątki Msza Św. szkolna.
 Droga Krzyżowa w piątek po Mszy Św. o godz. 1730.
 Gorzkie Żale w niedzielę o godz. 1415.
 W I czwartek miesiąca nabożeństwo o powołania zakonne i kapłańskie.
 W I sobotę miesiąca nabożeństwo do Niepokalanego Serca Maryi.
 W III sobotę miesiąca nabożeństwo do Świętej Rity.
 W IV sobotę miesiąca nabożeństwo do Świętego Józefa.
 Nabożeństwo Fatimskie każdego 13. dnia miesiąca, w miesiącach maj-październik.

 Spowiedź święta zawsze 20 minut przed Mszą Św.
Odwiedziny chorych w każdą pierwszą sobotę miesiąca od godz. 900.
Proszę zgłaszać adresy chorych w zakrystii lub kancelarii.

 Wolne intencje mszalne: 25.03., 26.03., 27.03., 28.03., 30.03., 16.04., 23.04., 29.04.
Intencje mszalne można zapisywać w Zakrystii lub Kancelarii.

 Sprzątanie kościoła:
14.03. - Kostka Teresa, Kostka Karina, Banaś Agnieszka
21.03. - Gonsior Alicja, Reida Monika, Billy Angelika
Przed Świętami Wielkanocnymi - Smołka Iwona, Smołka Simona, 

Smołka Sandra, Pacia Marcela, Pacia Zuzanna
 04.04. (Wielka Sobota) - Piegza Beata, Zagata Matylda, Zagata Kamila
 11.04. - Glenc Grażyna, Czekała Daria, Karakuła Magdalena
 18.04. - Czekała Mirela, Czekała Oliwia, Czekała Kinga
 25.04. - Gorywoda Maria, Gorywoda Ramona, Gorywoda Roksana
 02.05. - Złotocha Grażyna, Karakuła Marzena, Karakuła Julia

Parafia pw. Trójcy Świętej, ul. Główna 23, 47-460 Rudyszwałd
Tel. stacjonarny: +48 32 419 68 16  plebania→
Tel. komórkowy: +48 607 464 537  ks. Paweł Chlipała→
e-mail: parafia.rudyszwald@gmail.com   |   www.parafia.rudyszwald.pl
Kancelaria czynna od wtorku do soboty po Mszy Św.
W niedzielę i poniedziałek Kancelaria nieczynna.
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